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Les secteurs d’étude du Questions de Mobilité n°8
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@ Tours Centre
@ Tours Nord et Saint-Cyr-sur-Loire

@ Tours Sud, Joué lés Tours, Chambray-lés-Tours,
Saint-Avertin

@ Saint-Pierre-des-Corps et La Riche

5 Couronne périurbaine proche
(Fondettes, La Membrolle-sur-Choisille, Mettray,
Saint-Genouph, Ballan-Miré, Larcay,
La Ville-aux-Dames, Parcay-Meslay,
Rochecorbon, Notre-Dame-d’Oé)

® Couronne périurbaine éloignée
(Luynes, Montlouis-sur-Loire, Montbazon,
Veigné, Vernou-sur-Brenne, Veigné,
Saint-Etienne-de-Chigny, Berthenay, Druye,
Villandry, Savonnieres, Azay-sur-Cher, Véretz,
Esvres-sur-Indre, Artannes-sur-Indre,
Saint-Branchs, Sorigny, Monts, Truyes,
Chanceaux-sur-Choisille, Chancay, Reugny,
Monnaie)




LUSAGE DE LA VOITURE
POUR ALLER AU TRAVAIL :
ENTRE CHOIX ET NECESSITE

Introduction

La communication des résultats de 'enquéte ménages déplacements
réalisée en 2008 par le SMAT (Syndicat Mixte de I'Agglomération
Tourangelle du Scot) et par le SITCAT (Syndicat Intercommunal des
Transports en Commun de I'Agglomération Tourangelle) se poursuit
sous la forme des «Questions de mobilité». Ce huitieme numéro met
en lumiére les déplacements entre le domicile et le travail des actifs
de notre territoire, c’est-a-dire des personnes ayant un emploi.

Lors des parutions précédentes, nous avons vu que ces déplacements
représentent seulement 23% de I'ensemble des déplacements
quotidiens générés par les habitants. Pour autant, cette mobilité dite
«contrainte» est trés présente dans nos modes de vie. Le travail
rythme le quotidien de la plupart d’entre-nous, et le choix du mode de
transport que nous faisons pour nous rendre sur notre lieu d’activité
professionnelle oriente logiquement nos comportements sur
'ensemble de la journée.

Le lieu du domicile influence tout autant nos comportements de
mobilité. C’est pourquoi, certaines analyses porteront sur les secteurs
représentés sur la carte ci-contre.



Plus d’actifs entrants
que sortants dans le Scot

Bl 88% des actifs qui résident dans le Scot y travaillent

En 2008, d'aprés le recensement de la population de I''NSEE, environ 150.000
résidents du Scot occupent un emploi. lls sont 133.188 a travailler au sein méme du
Scot (88%) contre 17.345 actifs qui travaillent hors de ce territoire (12%).

Parmi les actifs qui exergent leur activité professionnelle en-dehors du territoire du Scot,
la moitié reste dans le département d'Indre-et-Loire tandis que I'autre moitié se diffuse,
a parts égales, en région Centre, en lle-de-France et dans les autres régions frangaises.

Lieux de travail des habitants du Scot qui travaillent hors du Scot

B 33.599 personnes viennent travailler dans le Scot

Lattractivité de 'agglomération s’applique principalement dans le département : 80%
des actifs qui viennent travailler dans le territoire du Scot habitent une commune de
I'Indre-et-Loire. Moins de 7.000 actifs demeurent hors de notre département.

Lieux de résidence des actifs qui viennent travailler dans le Scot

Ces résultats montrent que I'agglomération tourangelle attire des actifs qui viennent
principalement du département d’Indre-et-Loire. Le lien avec la région parisienne se
ressent essentiellement dans le sens «sortant», c’est-a-dire des actifs qui habitent dans
notre territoire et qui travaillent en lle-de-France (19% de sortants contre 2% de
franciliens venant travailler dans le Scot).




La mobilité interne au sein du Scot est fortement polarisée vers Tours, principale zone d'attraction (43% des
actifs résidant dans les communes du Scot travaillent & Tours). La ville centre représente par ailleurs, soit la
1%, soit la 2"% zone d'emploi pour I'ensemble de nos secteurs d'étude.

Concernant les résidents du Scot, la couronne urbaine Sud, constituée de Joué lés Tours, Chambray-lés-
Tours et de Saint-Avertin, se positionne comme la seconde zone d'emploi (16,5% des actifs occupés). La
présence des zones commerciales et de quelques grandes entreprises et équipements hospitaliers explique
cette situation.

Une relation de proximité ressort pour chaque zone d’étude. En effet, le secteur du domicile est souvent
aussi celui de 'emploi privilégié par les habitants.

Les principaux lieux d’emploi des habitants du Scot

‘ Lieu du domicile 1ére zone d'emploi 2éme zone d'emploi 3éme zone d'emploi

Plus d’un ménage sur deux tient compte de son lieu
de travail pour choisir son lieu de résidence

Lenquéte ménages déplacements interroge les ménages sur la prise en compte du lieu de travail, pour au
moins une personne de la famille, dans le choix de localisation du domicile. Il s’avére, qu’en 2008, une
majorité des ménages a choisi son domicile selon ce critere (56%). On retrouve étonnamment davantage de
ménages des communes périurbaines ayant fait ce choix, alors que ces communes sont celles qui présentent
le moins d’emplois disponibles. Il s’agit probablement de ménages ayant décidé de s’installer dans ces
communes, mais du c6té de I'agglomération ou se situe leur lieu d’emploi.

Choix du lieu de travail d’au moins une personne du ménage dans le choix du lieu de résidence
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La voiture, un mode plébiscite
pour se rendre au travail

Les déplacements domicile-travail rythment
la mobilité quotidienne sur le territoire

Le rythme journalier des déplacements des actifs correspond
parfaitement avec celui de la mobilité globale des habitants. Autrement
dit, cette catégorie de personnes calibre la mobilité du territoire, méme
s'il convient de rappeler, que le motif «travail» ne représente que 23%
de 'ensemble des déplacements effectués par la population.

Sur la période de pointe du matin, la part des déplacements des actifs
reste inférieure a 50%. Cela signifie qu’entre 7 heures et 8 heures, plus
de la moitié des déplacements n’est pas liée au travail (les déplacements
des scolaires, accompagnés ou pas, représentent pratiquement autant
que ceux des actifs).

Sur la période du soir, 'augmentation des déplacements et leur variété
en termes de motifs, réduisent encore le poids des déplacements liés
au travail.

En fin de nuit, entre 4 heures et 7 heures, la trés grande majorité des
déplacements est due aux actifs, soit par ceux qui embauchent trés t6t,
soit par ceux qui terminent leur activité professionnelle.

Les déplacements domicile-travail par tranche horaire, comparés a I'ensemble des déplacements
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I La tres grande majorité des actifs utilisent
leur voiture pour aller au travail ...

Plus des trois quarts des actifs qui habitent sur le territoire du Scot
déclarent utiliser régulierement leur voiture pour se rendre au travail. Ces

5.000 personnes personnes sont majoritaires dans tous les secteurs d’étude, y compris a
habitent a Tours Centre Tours Centre (52%). Ainsi, environ un tiers des actifs qui habitent a Tours
et se rendent sur Centre et qui déclarent utiliser régulierement leur voiture, travaillent dans
leur lieu de travail a Tours ce méme secteur (ils représentent environ 5.000 personnes).

Centre en voiture Hors Tours Centre, le taux d’actifs qui utilisent régulierement leur voiture

pour aller travailler dépasse largement 70%. Dans les couronnes
périurbaines, ce taux atteint 90%.

Répartition des actifs qui utilisent ou n’utilisent pas leur voiture pour aller au travail
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Des trajets moins
complexes qu’attendus

Des flux domicile-travail logiquement concentrés
vers les zones d’emploi

Environ 280.000 déplacements domicile-travail sont réalisés chaque jour
a l'intérieur du territoire du Scot, par les habitants de ce méme territoire.
La localisation des lieux d’emploi oriente de facto cette mobilité. Ainsi, les
secteurs les mieux dotés en emploi émettent ou recoivent le plus de flux.
Tel est le cas pour les secteurs de Tours Centre, de Tours Nord / Saint-
Cyr-sur-Loire et les communes de la premiere couronne urbaine Sud
(Tours Sud, Joué les Tours, Chambray-les-Tours et Saint-Avertin).

Au sein de ce cceur métropolitain, Tours Centre concentre 39% des
déplacements, répartis en flux internes a ce secteur, en flux entrants et
en flux sortants.



Les flux internes a I'ensemble des secteurs représentent pres de la moitié
de la totalité des flux domicile-travail (45%). Cependant, le tiers de ces flux
se concentrent a Tours Centre.

Les échanges entre les secteurs périurbains (proches et éloignés) et les
secteurs agglomérés Nord et Sud (Tours Nord / Saint-Cyr-sur-Loire et
Tours Sud / Couronne urbaine Sud) sont supérieurs a ceux avec Tours
Centre. La relative proximité des lieux d’emploi par rapport au domicile
des actifs explique logiquement une partie de ce constat. Toutefois, une
autre hypothese peut étre émise : les emplois occupés dans ces secteurs
ou l'activité dominante est commerciale et industrielle, sont des emplois,
globalement, moins qualifiés que ceux occupés a Tours Centre.
Parallelement, le codt du logement est moins élevé dans les communes
périurbaines que dans celles du cceur de I'agglomération. Autrement dit,
une relation émerge entre les lieux des emplois moins qualifiés et les
secteurs ou les prix du logement sont les moins élevés.

Les principaux flux domicile-travail a I'intérieur du Scot

(supérieurs a 5.000 par jour)

@ Tours Centre

@ Tours Nord / Saint-Cyr-sur-Loire

@ Tours Sud / Couronne urbaine sud
agglomération (Joué les Tours,
Chambray-lés-Tours,Saint-Avertin)

@ Saint-Pierre-des-Corps et La Riche

Couronne périurbaine proche

(Fondettes, La Membrolle-sur-Choisille,
Mettray, Saint-Genouph, Ballan-Miré,
Largay, La Ville-aux-Dames, Pargay-Meslay,
Rochecorbon, Notre-Dame-d'Oé)

@ Couronne périurbaine éloignée

(Luynes, Montlouis-sur-Loire, Montbazon,
Veigné, Vernou-sur-Brenne, Veigné,
Saint-Etienne-de-Chigny, Berthenay,
Druye, Villandry, Savonnieres,
Azay-sur-Cher, Véretz,

Esvres-sur-Indre, Artannes-sur-Indre,
Saint-Branchs, Sorigny, Monts, Truyes,
Chanceaux-sur-Choisille, Chancay,
Reugny, Monnaie)

3 Km

‘Source : SWATISITCAT-Enquéte ménages déplacements 2008
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— Deux tiers des déplacements se font directement
du domicile vers le travail et inversement

Les 150.000 actifs qui habitent dans le territoire du Scot générent prés de 300.000 déplacements pour
— aller ou revenir de leur lieu de travail. Ces déplacements sont de deux types :

N @ les trajets directs, c’est-a-dire ceux ou la personne se rend directement sur son lieu de travail depuis
son domicile (et inversement),

@ les trajets indirects, c’est-a-dire ceux ou la personne effectue au moins un arrét lors de ces
déplacements.

L’enquéte ménages déplacements recense que 63% des déplacements pour aller ou revenir de son lieu
de travail sont des trajets directs. Des lors, 37% constituent des trajets indirects. On retrouve cette
constante sur 'ensemble des secteurs d’étude, avec toutefois une part des trajets directs un peu plus
élevée pour les actifs de Tours Nord / Saint-Cyr-sur-Loire (69%), et une part un peu moins élevée pour les
actifs du secteur de Saint-Pierre-des-Corps / La Riche (56%).

Lieu du domicile Trajets directs Trajets indirects

Les arréts effectués sur les trajets domicile-travail
se font plutot en rentrant au domicile

Les déplacements domicile-travail qui comportent au moins un arrét s’effectuent principalement dans le
sens du retour au domicile (63% en moyenne pour 'ensemble des actifs du Scot). Cette tendance se
— constate essentiellement en milieu urbain. Dans les communes périurbaines, cette répartition s’équilibre,
— méme si les trajets indirects demeurent majoritaires sur le retour au domicile.

Répartition par sens des déplacements domicile-travail indirects




68% des trajets domicile-travail indirects
ne comportent qu’un seul arrét

Parmi les déplacements indirects pour aller a son travail ou pour en revenir, 68% ne sont
composés que d'un seul arrét.

Les actifs qui résident a Tours Centre et dans le secteur de Tours Nord / Saint-Cyr-sur-
Loire effectuent davantage de trajets avec plus d’un arrét que les actifs des autres secteurs.
Les trajets composés de plusieurs arréts sont beaucoup moins présents chez les actifs
des communes périurbaines. Quelques raisons peuvent expliquer ces pratiques :

® Des achats effectués plus souvent dans les grandes zones commerciales lorsqu’on
habite en périphérie de I'agglomération, alors que la fréquentation des petits commerces
est plus courante lorsqu’on habite en ville (un centre commercial étant considéré comme
un «générateur», les déplacements a l'intérieur de chacun d’eux ne sont pas relevés. Alors
que les déplacements entre petits commerces de centre-ville sont tous recensés par
enquéte),

® La densité de «générateurs» (commerces, écoles, équipements divers,...) en milieu
urbain qui offrent la possibilité de «caboter» avant de rentrer a son domicile lorsqu’on habite
en ville,

@ Des enfants transportés, pour une grande part d’entre eux, par les services scolaires en
milieu périurbain, et en moins grande part par les parents,

@ Pour les habitants du périurbain, des temps de transport plus longs pour regagner son
domicile, ce qui pourrait expliquer un certain renoncement a des activités annexes (sport,
culture, visites,...),

@ Un profil de ménages plutét «familial» dans les communes périurbaines, probablement
moins concernés par des occupations «extérieures» aprés le travail, contrairement aux
ménages composés de couples sans enfants, voire célibataires que I'on trouve
principalement en milieu urbain.

Du domicile Du travail
Lieu du domicile vers le travail vers le domicile Total
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Un potentiel important

pour faire reculer 'usage

de la voiture pour les _
deplacements domicile-travail

Malgré une maijorité de trajets directs,
plus des trois quarts des déplacements
domicile-travail se font en voiture

Que les déplacements des actifs soient directs ou
indirects, la voiture est le mode de transport tres largement

Répartition par mode des déplacements directs
entre le domicile et le travail

utilisé (pour rappel, les déplacements en voiture
représentent 58% des déplacements tous motifs). Elle est
donc nettement plus utilisée pour aller au travail que pour

78% des les déplacements ayant un autre motif. Les déplacements
déplacements indirects induisent un usage de la voiture quasi
entre le systématique. Seule la marche pése un peu pour ce type
domicile et le de déplacement.
travail se font
en voiture Ces résultats expliquent en partie l'importance de l'usage de
la voiture dans notre quotidien. En effet, une personne qui
T prendra sa voiture pour aller travailler sera incitée a Futiliser ahiarche
pour effectuer d’autres déplacements, non liés au travail, BTransports collectis
dans sa journée. Ceci est d'autant plus vrai si les possibilités e epors ol
de stationnement sur le lieu de travail sont faciles (cf. B Autres modes
Questions de Mobilité n°7 : 79% des actifs et des étudiants mvoire
déclarent n'avoir aucune difficulté de stationnement). Sresamae
Logiquement, on retrouve un usage de la voiture Répartition par mode des déplacements
légerement inférieur & Tours Centre par rapport aux autres il e
secteurs, mais ce mode reste majoritaire dans toutes les
% d zones d’étude (y compris a Tours Centre).
28/’ es Globalement, les hommes se servent un peu plus de la
ep lacements voiture que les femmes pour se rendre au travail. Ceci est
directs entre le s L
domicile ef Je surtout le cas pour les trajets directs (on retrouve un équilibre
travail sont sur l'usage de la voiture entre les hommes et les femmes
effectués par les pour les trajets indirects). Dans le méme temps, les hommes
hommes sont plus adeptes des trajets directs que les femmes (68%
—— des trajets directs sont effectués par les hommes, ce qui

démontre encore un déséquilibre dans la répartition des
taches «familiales» entre les hommes et les femmes).

En-dehors de la voiture, les femmes se reportent plus
spontanément sur les transports collectifs et la marche
que les hommes. A contrario, ces derniers sont un peu
plus utilisateurs du vélo et des deux roues motorisés.

B Marche

M Transports collectifs
urbains

W Autres transports collectifs
W Autres modes
W Voiture

2 roues & moteur

Vélos
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Répartition par mode et par sexe des déplacements domicile-travail Répartition par mode et par sexe des déplacements domicile-travail
selon les différents secteurs géographiques du territoire du Scot selon les différents secteurs géographiques du territoire du Scot

Sur les 37% que représentent les déplacements
domicile-travail indirects (par rapport aux
déplacements domicile-travail totaux),
I’accompagnement des enfants est le motif
maijoritaire du matin. Le soir, les achats sont plus
importants que 'accompagnement

Les raisons pour lesquelles les actifs effectuent un ou plusieurs arréts pour se
rendre ou revenir de leur travail sont finalement trés peu variées. Il s’agit de
'accompagnement d’une personne et de la réalisation des achats divers.

Plus des trois quarts des arréts effectués sur le trajet «aller» (du domicile vers le
lieu de travail) ont pour raison I'accompagnement. Il s’agit principalement de
personnes qui déposent leurs enfants dans les établissements scolaires. La part
de ce motif diminue fortement sur le trajet du retour (du lieu de travail vers le
domicile), et ne représente plus qu’un tiers des déplacements indirects. Lors du
retour, les achats divers deviennent la raison dominante. Cette inversion répond
a une logique toute simple : le matin, les parents déposent leurs enfants a I'école,
au collége ou au lycée, puis se rendent a leur travail. Le soir, ayant un peu plus
de temps, ils en profitent pour faire également quelques emplettes, soit dans des
petits commerces de centre-ville, soit en grande surface.




Répartition par motif des arréts effectués entre le domicile et le travail
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Répartition par motifs des déplacements domicile-travail indirects, selon les différents secteurs géographiques
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Conclusion

Lactivité professionnelle rythme le quotidien de chaque actif. De fait, méme si la part des déplacements
domicile-travail a diminué au cours de la derniére décennie (ils ne représentent plus qu’au maximum le tiers
de 'ensemble des déplacements. Jusque dans les années 90, ils comptaient au moins pour la moitié), ils
forment le «<noyau» de la mobilité sur un territoire.

Or, le mode de transport choisi par I'actif pour se rendre sur son lieu de travail infléchit son comportement
durant sa journée, et participe donc de maniere importante a la mobilité générale relevée sur le territoire.
Ainsi, la personne venant en voiture au travail aura une tendance «naturelle» a utiliser son véhicule pour
d'autres déplacements qu’elle aura a faire dans la journée.

Lusage de la voiture est souvent justifié par la nécessité d’effectuer différents trajets avant de se rendre sur
son lieu de travail ou, inversement, de revenir a son domicile ; cette obligation étant, pour une bonne part,
commandée par 'accompagnement d’une tierce personne (notamment les enfants).

Pourtant, 'enquéte recense que les déplacements a multiples trajets depuis son domicile jusqu’a son lieu
de travail (et réciproquement), avec 'accompagnement (des enfants) comme motif, représentent uniquement
24% des déplacements indirects, soit moins de 10% de I'ensemble des déplacements domicile-travail, et
environ 2% de 'ensemble des déplacements réalisés par les habitants du Scot.

En résumé :

@ a peine 37% des déplacements domicile-travail (et inversement) se composent de plusieurs arréts,

® 24% des déplacements indirects du domicile vers le travail (et inversement) ont «'accompagnement»
comme motif de I'arrét,

® 78% de I'ensemble des déplacements domicile-travail se font en voiture,

@ 63% des déplacements domicile-travail sont directs,

@ Parmi eux, les trois quarts s’effectuent en voiture,

® 80% des flux domicile-travail ont pour origine et/ou destination les trois grandes zones d’emploi (Tours
Centre, Tours Nord / Saint-Cyr-sur-Loire et Tours Sud / communes urbaines sud).

Ces quelques chiffres montrent un réel potentiel de modification des comportements. En effet, les contraintes
qui imposent un usage systématique de la voiture ne concernent finalement qu’une minorité des actifs...

Ensemble des déplacements quotidiens
réalisés par les habitants du Scot
(1.262.016)

Déplacements
domicile/travail

(297.140)
|

Déplacements domicile-travail et travail-domicile
avec au moins un arrét (109 570)

Déplacements domicile-travail et travail-domicile
avec au moins un arrét pour motif "accompagnement
(26.919)
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